
NutzerZahlen AufwandFormateZieleMotivation

43 Mio. in D 
beliebt bei 50+ 50 % Frauen

Information  
Austausch  

(in Gruppen)   
family&friends

Bekanntheit   
Image · Sale

Foto · Grafik 
Video · Story 

Reels

mittel 
2-3 pro Woche

32 Mio. in D 
  18 - 34 J.

16 Mio. in D 
 18 - 44 J.

16 Mio. in D 
  25 - 45 J.

individuell

~ 10 Mio. in D 
 18 - 54 J.

49,3 % Frauen

43 % Frauen

60 % Frauen

46 % Frauen

individuell

Inspiration 
Trends 

Mehrwert  
Produkte 

entdecken   

Sichtbarkeit 
Netzwerken 
Diskussion

Inspiration 
Planung  

neue Produkte 
DIY & Tutorials

Unterhaltung  
Information

Information 
Inspiration 
Mehrwert  

Trends · Sale

Foto · Grafik 
Video ·  Story 

Reels

Sichtbarkeit 
Community-

Aufbau · Sales

Neukunden-
gewinnung 

Kundenbindung 
Service · Sale

Reichweite 
Bekanntheit 

Image

Sichtbarkeit 
Recruiting · Sales 

Diskussion

Reichweite 
Traffic  ·  Sales

Foto · Grafik 
Video ·  PDF

Foto · Video 
Idea-Pin

Audio  
neu: Video-

Podcast 

Text angereichert 
mit Foto ·  Video 

· Gif

hoch 
2-3 pro Woche 
Stories täglich

niedrig-mittel 
2 x pro Woche

niedrig 
1 x pro Monat

mittel 
(Podcast-

Produktion!)

mittel 
je nach Frequenz
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